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SYNOPSIS
Juliette de 11 a 17 ans, Beaftrice, mere d'une fille de 18 ans ef Daniel, pere de cing enfanfs
font le voeu de grandir en humanite. Confidences et decouvertes scientifiques fracent des

chemins qui nous ouvrent a plus de conscience et plus de paix. Un film d'une veritable portee
citoyenne !

Juliette Béatrice Daniel Catherine Gueguen

Anne Barth a filme Juliette pendant 7 ans, de ses 11 a ses 17 ans. Ce moment ou I'enfant se
tourne vers le monde, I'inferroge, et se fransforme. Beatrice, mere d'une jeune fille ef Daniel,
pere de 5 enfanfs, femoignent de ce qui, depuis leur enfance, confinue a vivre dans leur vie
d'adulte ef par guelles transformations passer afin de vivre plus en harmonie.

Quels sont les impacts de I'education recue dans I'enfance sur le role d'adulte, de parent,
d'enseignant, d'educateur ? Comment donner aux enfants la possibilite de devenir des
adultes heureux ?

L'arbredel'enfance porte ensemble le regard de Juliette sur sa propre enfance ef sur lemonde,
les prises de conscience de Beatrice et de Daniel, et les decouvertes des neurosciences
portees par Catherine Gueguen. Ce film est un appel vibrant au soin a accorder aux premieres
années de la vie. Etre en relation avec soi, avec les autres, avec la Nature, dans une relation
juste et bienveillante...

L’arbre de I'enfance relie la necessite de prendre soin de SA propre nature et de la Nature, |l
est un appel a vivre une verifable fransformation. Faire prendre conscience de ceffe necessite
prend un caractere urgent devant les enjeux d'aujourd'hui. Ces derniers nous imposent de
repenser les fondements de nofre sociefe ef des relations que nous enfretfenons avec nous-
meme, avec les aufres et avec la Nature,
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les mots du public

Le film est excellent car il donne la parole aux enfants comme aux parents, sur le sujet si delicat de
la communication et de I'expression des emotions. Il evoque directement la question de la violence
educafive a la fois physique ef emotionnelle, exercee par les parents, méme s'ils pensent « aimer »
leur enfant. Il insiste sur le long fravail que les parents doivent entreprendre pour se « desinfoxiquer »
de leur propre culture educative, basee sur la domination de I'adulfe sur I'enfant pour pouvoir acceder
a une relation de respect ef de bienveillance epanouissante pour leur enfant ef pour eux-mémes. Le
femoignage de Beatrice ef Daniel sont bouleversants car ils onf cherche a se comprendre ef se sont
remis completement en cause pour restaurer une bonne relation avec leur(s) enfant(s). Les reflexions
delalumineuse Juliefte, que l'on suitde 11a 17 ans, illustrent bien la pensee profonde de I'enfant sur ce
qu'ilvitet sa difficulte a éfre entendu par les adultes. Pour foufes ces raisons, je recommande ce beau
film I Pascale

Bravo a votre film documentaire qui parle avec justesse d'un sujet encore fabou dans nos societes
ditesmodernes. (...)

Bravo de souligner egalement limportance de I'education pas juste au sens ou nous I'entendons, mais
aussiauniveau de limportance enfanfque parentsefadulfes, de soignernos blessures emotfionnelles,
prendre soin de nofre enfant interieur, d'assumer nos responsabilites, de devenir des adultes matures
au niveau affectif.

De se rendre compte du mal que I'on peut creer chez des enfants en les punissant, les humiliant, en
leur criant dessus ou en ne respectant pas leurs ressentis ou en negligeant leurs besoins.

Jespere que votre film ira loin, qu'il sera subventionne, qu'il sera diffuse plus largement et qu'il creera
des reflexions en profondeur car nous avons besoin de prendre conscience de cela grace a ce genre
de documentaire pour changer nofre maniere d'eduquer. Merci. Alice

Jai 16 ans ef ce film apporfe un point de vue nouveau au monde de la reflexion. Jai beaucoup
apprecie le fait que les personnes suivies aient efe des personnes qui vivent une vie «normales et pas
parficulierement des intellects. Merci. Robin

Cebeaufilmsedoitdétre projete devantle plusgrandnombre possible d'audifoires atifre de prevention
des abus ef negligences envers les enfants. Il est un des maillons de la chaine des changements de
mentalites vers un monde meilleur. Merci pour ces mots qui resonnent encore en moi, ces images
magnifiques ainsi que la musique qui onf fouche mon ame. Celine

(... )Un film que fout futur parent, foute personne ayant ete enfant ef efant parent elle-méme, ef foute
personne fravaillantde presou de loinavec lesenfantsoules jeunes (c'esta dire beaucoup de monde!)
devraif absolument visionner. Yves

Merci pour ces moments de pur bonheur, vrai moment de medifation sur le metfier de parents, un des
metiers les plus difficiles comme le disait Freud. Marie Noélle
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fiche fechnique

78 min - France - XDCam - 16/9
version frangaise
version anglaise sous titrée

Realisation Anne Barth

Image Anne Barth, Nicolas Gayraud
Montage Marie Liotard, Laure Baudouin
Montage son et mixage  Hervé Guyader

Musique Charles Van Goidtsenhoven
Production deléguee L’arbre de I’enfance
Distribution L’arbre de I’enfance
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